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Dyrektorem projektu, dofinan-
sowanego przez Państwowy 
Fundusz Rehabilitacji Osób 
Niepełnosprawnych, jest Łu-
kasz Skąpski, a pomagają mu 
Georgina Myler, Tomasz 
Chmurzyński i Krzysztof 
Badowski. 

W inauguracyjnym turnie-
ju oprócz dwóch ekip gospoda-
rzy zagrały też drużyny z koleb-
ki polskiego showdown, czyli 
z Wrocławia oraz z Słupska, 
Warszawy, Olsztyna, Lublina, 
Lasek i mieszany team 
chorzowsko-częstochowski. 
W każdym turnieju będzie 9. 
ekipa i 27 zawodników. Ekipa 
składa się z trzech zawodni-
ków: dwóch panów i jednej pa-
ni. Mężczyźni rywalizują ze so-
bą, kobiety ze sobą. Punkty na-
liczane są osobno w każdej gru-
pie i co jest najważniejsze: w ka-
tegorii drużynowej.  

- Jak z perspektywy czasu
widzi Pan ten pierwszy turniej, 
jego organizację i przebieg? - 
pytamy Łukasza Skąpskiego, 
pomysłodawcę i szefa Pol-
skiej Ligi Showdown. 

- To były długotrwałe przy-
gotowania, od pomysłu do jego 
realizacji, i w pewnym momen-
cie tu, w klubie, podśmiewano 
się ze mnie, że tak skaczę 
nad tym, tak dopieszczam, że 
tak się tym przejąłem. Ale to 
jest tak naprawdę moje dzie-
cko. To była moja ambicja, ma-
rzenie od dawna, żeby taką ligę 
stworzyć. Takiej ligi w Polsce 
brakowało. A co do pierwszego 
turnieju... wspaniała współpra-
ca z ludźmi z klubu, m.in. 
z Georginą Myler, która zajęła 
się, że tak powiem 
„papierologią”, usiadła, naga-
niała ludzi, zbierała podpisy. 

Wywołana do tablicy 
Georgina Myler tłumaczy: - Tu 
musi wszystko się zgadzać 

w papierach, każda pieczątka, 
podpis, każdy grosz musi być 
rozliczony. To jest projekt rea-
lizowany za pieniądze PFRON. 

A Łukasz Skąpski dopowia-
da żartobliwie: - Powiem ina-
czej, milion złotych można zde-
fraudować, ale pięciu groszy 
nie. A że milionem nie dyspo-
nujemy, to musimy się z tych 
pięciu groszy rozliczyć na zero. 

Czy wszystkie turnieje roz-
grywane będą na tych samych 
zasadach? - Zasady się nie zmie-
niają, ale uczestnicy tak. Dru-
żyn w lidze jest dziesięć, a za-
wodnicy w tych drużynach się 
rotują. Generalnie jest taka za-
sada, że jeden zawodnik nie 
może wystąpić więcej niż trzy 
razy. Chodzi o udział jak naj-

większej liczby zawodników 
z całego kraju. 

A co o samej lidze mówią 
uczestnicy? - Wszyscy byli i są 
mocno podkręceni. Początko-
wo nie dotarło do wszystkich 
zawodników, że jest to cyklicz-
na impreza, że będzie można 
zdobywać punkty, poprawiać 
wynik z każdym turniejem, że 
są atrakcyjne nagrody. Dopiero 
po tym pierwszym turnieju, 
gdy się żegnaliśmy, ludzie zro-
zumieli, że to jest coś fajnego, 
coś pięknego się dzieje. Zaczę-
li się przejmować, zaczęło się li-
czenie punktów, sprawdzanie 
tabel - wyjaśnia Ł. Skąpski. 

W drugim turnieju, też 
w Bydgoszczy, orgnaizator wy-
stąpił też jako zawodnik. 

- Mogłem odczuć tę rywaliza-
cję od strony stołu. Już od lat sie-
dzę w showdownie, ale stwier-
dziłem, że nie mam gdzie grać, 
no to powiedziałem sobie: stwo-
rzę ligę. Muszę jednak przyznać, 
że łączenie funkcji organizatora 
i zawodnika jest bardzo trudne. 
Z jednej strony mam iść na mecz, 
a tu przychodzi sędzia i mówi: 
a tu zabrakło tego, wydrukuj to. 
Ja na to: o czym ty człowieku 
do mnie mówisz? (śmiech). 

Warto dodać, że Łukasz 
Skąpski jest też trenerem pol-
skiej reprezentacji. 

- A takie turnieje, to świetna 
sprawa dla zżycia się tej całej na-
szej ekipy „szołdałnowej”. Ci lu-
dzie nie mieli wcześniej okazji, 
żeby spotykać się w takim sze-
rokim gronie. A tu słyszałem jak 
zawodnicy wymieniali się do-
świadczeniami, taktyką, mówi-
li o swoich ulubionych uderze-
niach, sprawdzali swój sprzęt. 
Gdy na ułamek sekundy stół się 
zwalniał, od razu podchodziła 
jakaś grupa do stołu i coś tam so-
bie tłumaczyła. Sędziowie, któ-
rzy na co dzień są instruktorami 
w swoich klubach, bardzo chęt-
nie udzielali rad, podpowiadali 

zawodnikom. Do mnie zresztą 
też, bo niektórymi zawodnika-
mi opiekuję się w kadrze. 

W sumie w pierwszej edycji 
ligi zaplanowano sześć turnie-
jów. Cztery odbędą się w Byd-
goszczy, a dwa pozostałe w Ro-
wach (9-11.09., przeniesiony 
z Olsztyna) i we Wrocławiu 
(30.09.-2.10.). 

Piąty i szósty turniej odbędą 
się znowu w Bydgoszczy (14-
16.10. i 4-6.11.). Na koniec nastą-
pi podsumowanie całego cyklu, 
wręczenie statuetek dla drużyn 
i indywidualne wyróżnienia. 

WYNIKI POLSKIEJ LIGI SHOWDOWN 2016: 
Klasyfikacja drużynowa 1. turnieju:  
1. Wrocław 44 pkt, 2. Lublin 35, 3. Olsztyn 26, 4. 
Bydgoszcz I 23, 5-6. Bydgoszcz II 22, Warszawa 22, 
7. Laski 20, 8. Słupsk 13, 9. Górny Śląsk 11 pkt. 
Klasyfikacja drużynowa 2. turnieju:  
1. Bydgoszcz I 34 pkt, 2. Wrocław 30, 3-4. Lublin 
29, Przemyśl 29, 5-6. Olsztyn 25, Warszawa 25, 7. 
Laski 24, 8. Górny Śląsk 11, 9. Bydgoszcz II 9 pkt. 
Klasyfikacja generalna (po 2 z 6 turnie-
jów):  
1. Wrocław - 74 pkt, 2. Lublin - 64 pkt, 3. Byd-
goszcz I - 57 pkt, 4. Olsztyn - 51 pkt, 5. Warszawa - 
47 pkt, 6. Laski - 44 pkt, 7. Bydgoszcz II - 31 pkt, 8. 
Przemyśl - 29 pkt, 9. Górny Śląsk - 22 pkt, 10. 
Słupsk - 13 pkt.¹

W kajakowej rodzinie Zawiszy 
dochodzi do pokoleniowej 
zmiany. Po raz ostatni w MP se-
niorów wystartowali wielolet-
ni reprezentanci kraju: Mariusz 
Kujawski i Paweł Szandrach, 

być może również Piotr 
Siemionowski.  Na zakończenie 
kariery ta trójka kajakarzy wraz 
Piotrem Mazurem w K-4 na 500 
m zajęła 4. miejsce, zaś na 1000 
m - szóste. Godnie ich zastąpili 
młodzi zawodnicy: Martin 
Brzeziński, Patryk Kulczyński, 
Dominik Ponichtera, Cezary 
Kolaszewski, którzy w tych sa-
mych konkurencjach wywal-
czyli srebrne medale. Mazur 
dołożył jeszcze brązowy krążek 
w K-1 200 m.  

W rywalizacji kajakarek 
udanie zaprezentowała się 

Emilia Cywińska. Okazała się 
najlepsza w K-1 500 m, na 1000 
m zajęła 3. miejsce, w K-2 
na 200 m z Dominiką 
Włodarczyk wywalczyła sre-
bro, zaś w K-2 500 m brąz.  

Piąty brązowy medal dla Za-
wiszy przypadł kanadyjkarzo-
wi Aleksandrowi Kitewskiemu 
w C-1 500 m, zaś na dystansie 
dwukrotnie dłuższym uplaso-
wał się tuż za podium. Na 4. po-
zycji minął też metę Martin 
Brzeziński w K-1 500 m, kajako-
wa dwójka kobiet: Cywińska, 
Włodarczyk na 1000 m oraz ka-

jakowa dwójka mężczyzn: Ma-
zur, Kulczyński na 200 m.   

- Brak kwalifikacji do Rio
sprawił, że niektórzy kajakarze 
postanowili po mistrzostwach 
kraju zakończyć kariery - mówi 
Mariusz Słowiński, szkolenio-
wiec Zawiszy. - Taka decyzję 
przekazali mi Mariusz Kujawski 
i Paweł Szandrach, zastanawia 
się Piotr Siemionowski. Wcześ-
niej odłożył wiosło do hangaru 
Rafał Maroń, być może wróci 
do wiosłowania Sebastian Szy-
puła. Godnie ich zastąpili mło-
dzi, którzy sięgnęli po dwa wi-

cemistrzostwa w czwórkach.  
Udanie wypadły kajakarki, choć 
zabrakło kontuzjowanej Joan-
ny Bruskiej oraz Aleksandry 
Górnej. W juniorkach wyróżnia 
się Helena Wiśniewska. Mamy 
więc kolejną grupę kandydatów 
do igrzysk w Tokio.  

W mistrzostwach z powodu 
anginy nie wystartowała Beata 
Mikołajczyk (UKS Kopernik), 
trzykrotna medalistka IO.  Z ko-
lei jej klubowy kolega Dawid 
Putto plasował się w K-1 200 m 
i 500 m na 5. miejscach.¹ 
KF

Dziewięć medali zawiszan na MP w Poznaniu. Jest zmiana pokoleniowa

Sport niewidomych i niedowidzących Za nami 2 z 6 turniejów Polskiej Ligi Showdowna. Jej pomysłodawcą i szefem jest bydgoszczanin Łukasz Skąpski

Stworzyli tenisową ligę i dobrze się w niej bawią
Pomysł Polskiej Ligi 
Showdown „Nie Tylko 
Dla Mistrzów 2016” na-
rodził się w środowisku 
bydgoskim, dlatego or-
ganizatorem rozgrywek 
jest KSN Łuczniczka.
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ŁUKASZ SKĄPSKI, z bydgoskiego KSN Łuczniczka, szef Polskiej Ligi Showdowna, tym razem w roli zawodnika

Dziewięć medali (1 złoty, 3 
srebrne, 5 brązowych) zdobyli 
kajakarze bydgoskiego Zawi-
szy w MP seniorów na poznań-
skiej Malcie. Na starcie z po-
wodu anginy zabrakło Beaty 
Mikołajczyk z UKS Kopernik.

KAJAKARSTWO
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Trener MARIUSZ SŁOWIŃSKI 
umiejętnie wprowadza młodzież

REDAKCJA:  
Express Bydgoski 
ul. Warszawska 13, 85-058 Bydgoszcz 
redakcja@express.bydgoski.pl 

REDAKTOR NACZELNY:  
Artur Szczepański, tel. 52 32 60 729 
a.szczepanski@express.bydgoski.pl 

ZASTĘPCA REDAKTORA NACZELNEGO: 
Mariusz Załuski, tel. 52 32 63 160 
m.zaluski@express.bydgoski.pl 

ZASTĘPCA REDAKTORA NACZELNEGO  
DS. MULTIMEDIÓW: 
Tomasz Pietraszak, tel. 52 32 63 161 
t.pietraszak@express.bydgoski.pl 

KIEROWNIK REDAKCJI REGIONALNEJ:  
Jarosław Reszka, tel. 52 32 63 176  
j.reszka@express.bydgoski.pl 

REDAKTORZY WYDAŃ:  
tel. 52 32 63 146  
newsroom@express.bydgoski.pl 
Robert Borzyszkowski,  
r.borzyszkowski@express.bydgoski.pl 
Marek Jagła, 
m.jagla@express.bydgoski.pl 

KIEROWNIK WYDANIA MAGAZYNOWEGO: 
Barbara Jadzińska-Zgubieńska,  
tel. 52 32 60 725  
b.jadzinska@express.bydgoski.pl 

KIEROWNIK DZIAŁU SPORTOWEGO:  
Krzysztof Wypijewski, tel. 52 32 63 171  
sport@express.bydgoski.pl 

Wydawca ma prawo odmówić  
publikacji ogłoszenia bez podania  
przyczyny.  

¹ - umieszczenie takich dwóch znaków 
przy Artykule, w szczególności przy  

Aktualnym Artykule, oznacza możliwość jego 
dalszego rozpowszechniania tylko i wyłącznie 
po uiszczeniu opłaty zgodnie z cennikiem 
i w zgodzie z postanowieniami regulaminu. 

WYDAWCA 
Express Media Sp. z o.o. 
85-058 Bydgoszcz, ul. Warszawska 13 
sekretariat: 
tel. 52 32 60 733 
fax 52 552 41 41 lub 52 326 08 33 

PREZES ZARZĄDU: 
Marek Ciesielski,  
tel. 52 322 62 01 
zarzad@express.bydgoski.pl 

DZIAŁ SPRZEDAŻY:  
dyrektor: Adrian Basa, tel. 52 32 60 800 
sprzedazowy@expressmedia.pl 

Marketing: tel. 52 32 60 788 
Prenumerata: tel. 52 32 60 803 
Biuro Reklamy: tel. 52 32 60 877;  
biuro.reklamy@expressmedia.pl 
Biuro Ogłoszeń: tel. 52 32 60 734 
Biuro Konkursów: tel. 52 32 60 705 

Prenumeratę przyjmują:  
Wydawca „Expressu Bydgoskiego”,  
tel. 52 32 60 776, kioski „RUCH” SA,  
„KOLPORTER” SA, „GARMOND-PRESS”  
oraz Urzędy Pocztowe 

DRUKARNIA:  
dyrektor: Andrzej Woźniak, 
ul. Grunwaldzka 229, tel. 52 58 48 699 
drukarnia@expressmedia.pl 

BIURO OBSŁUGI PRENUMERATORA:  
prenumerata@express.bydgoski.pl 
tel. 52 32 60 803, 52 32 60 776 

www.express.bydgoski.pl




